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OLVAS-SHOW KÖR 2011-2012
Regék, mondák, mítoszok és legendák földjén

(szakköri tervezet)

	Foglalkozás
	Tervezett téma

	1. foglalkozás: szeptember 20.
	A vallás: hit és vallásgyakorlat (általános áttekintés)


	2. foglalkozás: szeptember 22.
	Az őskor hiedelmei
halottkultusz, szobrok, barlangok, dolmenek, menhirek


	
	Mezopotámiai regék, mondák és mítoszok

	3. foglalkozás: szeptember 27.
	A sumér és akkád mítoszok istenségei:

- az őselemek (Abzu és Tiámat)

- az első istenek (An, Enlil és Enki és Aruru)

- az istenek új nemzedéke (Samas, Szin és Istar)



	4. foglalkozás: szeptember 29.
	Az asszír és babilóniai mítoszok világa, istenségei
- Marduk és Assur
- az ember teremtése a mezopotámiai mítoszokban



	5. foglalkozás: október 4.
	A babiloni mítoszok istenségei és héroszai
- Gilgames eposza: Gilgames története: 

                                                     vágy az öröklétre és dicsőségre

- A történelmi Gilgames

- Enkidu és Humbaba alakja és szerepe az eposzban


	
	Óind regék, mondák és eposzok

	6. foglalkozás: október 6.
	Istenek sokasága a hinduizmusban, a legfőbb istenek


	7. foglalkozás: október 11.
	A hindu istenekhez kapcsolódó szent szövegek és eposzok: 
- a védák: a Rig-véda
- a Mahábharáta és a Ramajana történetei



	
	Egyiptomi regék, mondák és mítoszok

	8. foglalkozás: október 13.
	Egyiptom vallása: a legfőbb istenek és a hozzájuk kapcsolódó legfőbb szertartások I.:

a napisten (Ré, Heper, Atum és Hórusz), Ptah alakja és a hozzájuk kapcsolódó történetek; Ehnaton fáraó kísérlete és istene, Aton


	9. foglalkozás: október 18.
	Egyiptom vallása: a legfőbb istenek és a hozzájuk kapcsolódó legfőbb szertartások II.:

a legősibb istenek (Su, Tefnut, Geb, Nut, stb.), Ozirisz és Ízisz alakja és a hozzájuk kapcsolódó történetek



	10. foglalkozás: október 20.
	Egyiptom vallása: a legfőbb istenek és a hozzájuk kapcsolódó legfőbb szertartások III.:

Széth, Hathor, Amon, Mut, Anubisz alakja és a hozzájuk kapcsolódó történetek



	11. foglalkozás: október 25.
	Egyiptom vallása: a legfőbb istenek és a hozzájuk kapcsolódó legfőbb szertartások IV.:

Thot, Ápisz, Apophisz, Máát alakja és a hozzájuk kapcsolódó történetek




	12. foglalkozás: október 27.
	Egyiptom vallása:

halottkultusz, a túlvilág szerepe



	13. foglalkozás: november 8.
	A hettiták vallása, legfőbb isteneik és a hozzájuk kötődő mítoszok


	
	A görög-római regék, mondák és mítoszok

	14. foglalkozás: november 10.
	A világ keletkezése, az istenek születése, az első istenek, a titánok



	15. foglalkozás: november 15.
	Az istenek és titánok háborúja, az istenek és gigászok harca; az emberi nem



	16. foglalkozás: november 17.
	A 12 olümposzi isten I.: Zeusz, Héra, Pallasz Athéné, Poszeidón, Déméter, Apollón



	17. foglalkozás: 2012. január 3.
	A 12 olümposzi isten II.: Artemisz, Hermész, Aphrodité, Árész, Héphaisztosz, Hesztia




	18. foglalkozás: január 5.
	A kisebb istenek: Dionüszosz, Aszklepiosz, Héliosz, Hádész, Pán, Priaposz, Erósz, Themisz, az Erinnüszök, a Hórák és a tengeri szellemek



	19. foglalkozás: január 10.
	Más, alantasabb istenek: Erisz és gyermekei, Hébé, Hübrisz, Nemeszisz, stb.
A jósdák szerepe a görög vallásban



	20. foglalkozás: január 12.
	Ovidius: Átváltozások – a görög mitológia átváltozás-történetei I.: az 1. könyv (a világ keletkezése, korszakai, az özönvíz, Daphné és Ió története)


	21. foglalkozás: január 17.
	Ovidius: Átváltozások – a görög mitológia átváltozás-történetei II.: a 2. és 3. könyv (a Heliasok, Callisto és Arcas, Europa, Cadmus, Acteeon, Semele, teiresziasz, Narcissus, Echo története)


	22. foglalkozás: január 19.
	Ovidius: Átváltozások – a görög mitológia átváltozás-történetei III.: a 4. könyv (Minyas leányai, Pyramus és Thisbe, Venus és Mars, Hermaphroditus, Perseus, Atlasz és Androméda története)


	23. foglalkozás: január 24.
	Ovidius: Átváltozások – a görög mitológia átváltozás-történetei IV.: az 5., 6. és 7. könyv történetei (Ceres és Proserpina, Arethusa, Arachne, Niobe, Boreas, Medea, Theseus és a myrmidonok története)


	24. foglalkozás: január 26.
	Ovidius: Átváltozások – a görög mitológia átváltozás-történetei V.: a 8. és 9. könyv történetei (a Labyrintus, Daedalos és Icarus, Philemon és Baucis története)


	25. foglalkozás: január 31.
	Ovidius: Átváltozások – a görög mitológia átváltozás-történetei VI.: a 10., 11.és 12. könyv (Orpheus és Eurydike, Ganymedes, Pygmalion, Venus és Adonis története, Orpheus halála, Midas, Achilles történetei)


	26. foglalkozás: február 2.
	Héroszok a görög mitológiában I.:

Héraklész története (élete és 12 munkája) 


	27. foglalkozás: február 9.
	Héroszok a görög mitológiában II.:
Thészeusz története (élete és a krétai ciklus)


	28. foglalkozás: február 14.
	Héroszok III.: az Argonauták, Perszeusz, Daidalosz és Ikarosz és Orpheusz mítosza


	29. foglalkozás: február 16.
	A Labdakidák története: Oidipusz és gyermekei sorsa



	30. foglalkozás: február 21.
	A Pelopidák története és az Iliász hősei



	31. foglalkozás: február 23.
	Odüsszeusz hazatérése Trójából, az Odüsszeia



	32. foglalkozás: február 28.
	Római istenek és szerepük



	33. foglalkozás: március 1.
	Vergilius: Aeneis



	34. foglalkozás: március 6.
	Ovidius: Átváltozások – a római mitológia átváltozás-történetei



	
	Germán regék, mondák és mítoszok:

	35. foglalkozás: március 8.
	Az óizlandi Edda-énekek I.: Gylfi király kalandjai


	36. foglalkozás: március 13.
	Az óizlandi Edda-énekek II.: történetek Thór istenről



	37. foglalkozás: március 20.
	Történetek germán hősökről: a Grotti- és a Völung-ének



	38. foglalkozás: március 22.
	Germán hősmondák: a Nibelung-mondakör


	39. foglalkozás: március 27.
	Honvédő hősök történelmi mondái a középkorból: Rőtszakállú Frigyes és Tell Vilmos története


	40. foglalkozás: március 29.
	Germán népmondák I.: A hamelni patkányfogó, Faust doktor, Holle asszony története


	41. foglalkozás: április 3.
	Germán népmondák II.: Loreley tündére, A macskakirály


	
	Kelta regék, mondák és mítoszok

	42. foglalkozás: április 10.
	Az ulsteri ciklus



	43. foglalkozás: április 12.
	Finn (ossziáni)-ciklus



	44. foglalkozás: április 17.
	A walesi Arthus-mondák és a Grál mondakör



	45. foglalkozás: április 24. 
	A walesi Arthus-mondák és a Grál mondakör



	46. foglalkozás: április 26.
	Trisztán és Izolda



	47. foglalkozás: május 3.
	Az Isteni színjáték


	47. foglalkozás: május 8.
	A Roland-ének



	48. foglalkozás: május 10.
	Megszabadított Jeruzsálem


	
	Szláv, grúz regék, mondák és mítoszok

	49. foglalkozás: május 15.
	Igor-ének



	50. foglalkozás: május 17.
	A tigrisbőrös lovag (grúz monda)



	51. foglalkozás: május 22.
	Kalevala



	
	Szkíta, magyar regék, mondák és mítoszok

	52. foglalkozás: május 24.
	Sámánizmus, életfa, a síkok lényei: Isten, Boldogasszony, Szélanya; tündér, boszorkány, lidérc, sárkány; ördög, kísértetek, démonok


	53. foglalkozás: május 29.
	Mitikus lények és mítoszaik: a turul, csodaszarvas, griffmadár, fehér ló, óriások, törpék, manók


	54. foglalkozás: május 31.
	Az Árpád-ház eredetmondái: Nimród, Attila, a csodaszarvas mondája, Álmos születése


	55. foglalkozás: június 5.
	Magyar mondák a török világból: Kinizsi Pál, Dózsa György, Kanizsai Dorottya, Török Bálint, Jurisics Miklós, az egri védők, Zrínyi Miklós, stb.


	56. foglalkozás: június 7.
	Magyar mondák a kuruc világból: Thököly Imre, Zrínyi Ilona, II. Rákóczi Ferenc, Vak Bottyán, Bercsényi Miklós, stb.


	57. foglalkozás: június 12.
	A szakkör zárása, az év értékelése



